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durée 50 minutes
public à partir de 14 ans

FRIDA

Ce projet de la compagnie la Course Folle est soutenu par le Ministère de la Culture
et de la Communication / DRAC - Centre-Val de Loire, le Conseil Départemental d’Indre

et Loire et la Ville de Tours dans le cadre du dispositif d’aide à la création.
Accueil en résidence Théâtre du Château d'Eu - Scène conventionnée d'intérêt national -

Art en territoire (76) et le Théâtre du Peuple - Maurice Pottecher de Bussang (88).

avec – Delphine Cogniard, Paola Cordova
adaptation – Laurence Cordier et David D’Aquaro

d’après Le journal de Frida Kahlo
(Éditions du Chêne) et Frida Kahlo
par Frida Kahlo (Éditions Points) de 
Frida Kahlo 

dramaturgie – David D’Aquaro
création sonore – Nicolas Daussy

costumes – Augustin Rolland
régie générale – Alban Thiébaut
administration – Isabelle Vignaud Un-je-ne-sais-quoi

production – La Course Folle

Soirée en partenariat avec le Casino de Bussang

© JEAN-LOUIS FERNANDEZ



PRÉSENTATION DE FRIDA

Frida ou l’art du dédoublement, comment réinventer la vie à
partir de ce qui est. Sur scène, une comédienne et une danseuse
nous entrainent à la rencontre des multiples Frida ; charnelles,
poétiques, drôles mais aussi brisées et touchantes. 

FRIDA est un montage inédit de textes tirés du journal intime et des
correspondances de Frida Kahlo, célèbre artiste peintre mexicaine
du début du XX  siècle. Dans la continuité des précédents
spectacles de la compagnie La Course Folle, explorant la
puissance de la création féminine, la metteuse en scène Laurence
Cordier signe un spectacle qui, au-delà de la biographie, célèbre la
richesse poétique d’une femme artiste inclassable, qui a
intimement lié sa vie et son œuvre.

e

On connaît Frida Kahlo par sa dimension populaire et féministe, la
force symbolique de ses peintures, reflets de ses passions et de
ses souffrances. En revanche, ses écrits restent inconnus.
Pourtant, ils sont bouleversants par la puissance de vie et la poésie
qui s’en dégagent. 

Sur scène, deux comédiennes-danseuses s’en emparent pour nous
faire découvrir le parcours de cette artiste-peintre au statut
iconique. Rage de vivre, passion dévorante, humour irréductible
face à la maladie et à la mort : les deux interprètes se font l’écho
d’un rapport au monde, tout à la fois douloureux et joyeux.

 

« Ce spectacle créé par la Compagnie La Course Folle
témoigne de l'incroyable force de l'artiste

dans la douleur et interroge sur l'acte de création
pour ce qu'il est : une ode à la vie. »

Anne Elizabeth Philibert – France Info

« Peut-on inventer des verbes, je te cièle »

https://theatredupeuple.com/laurence-cordier
https://theatredupeuple.com/laurence-cordier


ET LA SUITE...

Le Théâtre du Peuple, c’est aussi toute l’année des ateliers de théâtre
hebdomadaires, des rencontres avec les troupes de théâtre amateur du territoire,
des actions culturelles, des visites guidées…
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L'envers des mousses

Spectacle déambulatoire de la Cie Le Plateau Ivre
De la tombée du jour à la nuit, une exploration sensorielle immersive,
poétique, magique et végétale. Dans le cadre du projet La poésie et le vivant
en coopération avec le Parc naturel régional des Ballons des Vosges. 

21 ET 22 MAI 2026 AU THÉÂTRE DU PEUPLE

+ Stage « Muscinale Rhapsodie » Corps – Voix – Théâtre
avec Marie Denys, comédienne et pédagogue

STAGE RÉPARTI SUR 3 WEEKENDS À BUSSANG 
31 JANVIER ET 1  FÉVRIER, 21 ET 22 MARS, 30 ET 31 MAI 2026 ER

À PARTIR DE 17 ANS
OUVERT À TOUTES ET TOUS SANS PRÉREQUIS


